	Adaptierbarer Verlaufsplan zur beruflichen Orientierung: Hauptschule	
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	Unterricht (Inhalte aus KCs) und Verbindung mit  BO-Maßnahmen
	Verantwortung in Schule
	Zeitum-fang

	Weiterführende Infos

	5+6
	2. HJ
	H1-H4
	Zukunftstag
	Unternehmen
	Alle SuS
	Vor- und Nachbereitung im Unterricht, insb.: 
	
	Je 
1 Tag
	

	5+6
	
	~ H3
	-
	-
	Alle SuS
	Geschichte: Leben in frühgeschichtlicher Zeit (erste berufliche Spezialisierung der Menschen in der Metallzeit)
	Lehrkraft des Faches
	X Ustd.
	

	5+6
	
	H1
	-
	-
	Alle SuS
	Evangelische Religion: Nach dem Menschen fragen (Ich bin einzigartig)
	Lehrkraft des Faches
	X Ustd.
	

	5+6
	
	H1
	-
	-
	Alle SuS
	Katholische Religion: Nach dem Menschen fragen (Das bin ich, das kann ich)
	Lehrkraft des Faches
	X Ustd.
	

	5+6
	
	H1
	-
	-
	Alle SuS
	Werte und Normen: Frage nach der Zukunft (Berufswunsch, fiktiver Lebenslauf)
	Lehrkraft des Faches
	X Ustd.
	

	5+6
	
	H3+H3
	-
	-
	Alle SuS
	Chemie: Bezüge zu den Berufsfeldern
	Lehrkraft des Faches
	X Ustd.
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	7
	1. HJ
	~H3
	-
	-
	Alle SuS
	Geschichte: Industrielle Revolution (Arbeit und Technik verändern die Existenz- und Lebensbedingungen der Menschen grundlegend)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	1. HJ
	H2
	-
	-
	Alle SuS
	Deutsch: Darstellung von alltags- und berufsorientierten Kommunikationssituationen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	7
	1. HJ
	H3
	-
	-
	Alle SuS
	Wirtschaft: Verbraucher u. Erwerbstätige (Bedeutung v. Arbeit, Arbeitsteilung); Unternehmen (Arbeitsplätze und ihre Anforderungen);  Vorbereitung von Erkundungsfragen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	2. HJ
	H1-H4
	Zukunftstag
	Unternehmen
	Freiwillig, evtl. alle SuS
	 Vorbereitung im Unterricht
 Nachbereitung im Unterricht 
	
	Je 
1 Tag
	

	7
	2. HJ
	H2-H4
	-
	-
	Alle SuS
	Chemie: Fachinhalte bestimmten Berufsfeldern zuordnen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	2. HJ
	H2-H4
	-
	-
	Alle SuS
	Physik: Fachinhalte bestimmten Berufsfeldern zuordnen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	2. HJ
	H2-H4
	-
	-
	Alle SuS
	Wirtschaft: Auswertung der Erkundungsfragen (s. o.)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	2. HJ
	H1
	-
	-
	Alle SuS
	Politik: Leben, um zu arbeiten (Bedeutung von Arbeit für die persönliche und gesellschaftliche Entwicklung, ehrenamtliche Tätigkeiten, zukünftige Formen und Entwicklungsmöglichkeiten der Arbeit, Konsequenzen für den eigenen beruflichen Werdegang)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	2. HJ
	H1
	-
	-
	Alle SuS
	Hauswirtschaft: Lebensstile und Kriterien der Vereinbarkeit von Familie und Beruf; Ökonomie, Ökologie und Soziales (individuelle Lebensplanung)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
	

	7
	2. HJ
	H1
	-
	-
	Alle SuS
	Geschichte: Industrielle Revolution (Arbeit und Technik verändern die Existenz- und Lebensbedingungen der Menschen grundlegend)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd
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	Zeitum-fang

	Weiterführende Infos

	8
	1. HJ, fortlaufend
	H1, H7
	Einführung Dokumentationsinstrument (z. B. Berufswahlpass)
	
	Alle SuS
	Erläuterung zur Zielsetzung und zur Handhabung im Unterricht
	
	1 UStd.
	

	8
	1. HJ
	H1
	Kompetenzfeststellung
	-
	Rückmeldegespräche ggf. unter Einbeziehung der Eltern
	Rückmeldegespräche sollten das Betriebspraktikum, Fächer und Förderangebote sowie Zukunftstag berücksichtigen. Vertiefung in Zielgesprächen möglich.  
 Nachbereitung im Unterricht:
	Lehrkraft des Faches
	X Tage
	vgl. Maßnahmenkarte

	8
	1. HJ
	H1
	-
	-
	
	Ev. Religion: Nach dem Menschen fragen (Lebensziele)
	Lehrkraft des Faches
	
	

	8
	1. HJ
	H1
	-
	-
	
	Werte und Normen: Fragen nach dem Ich (soziale Rolle)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	8
	1. HJ
	H3
	-
	-
	
	Wirtschaft: Ökonomisches Handeln regional. (Regionaler Wirtschaftsraum mit Ausbildungs- und Beschäftigungsmöglichkeiten)  Reflexion geeigneter Praktikumsplätze
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	8
	1. HJ
	H2-H4
	Berufserkundungen o. Ä
 in verschiedenen Berufsfeldern und/oder Branchen
	Unternehmen
	
	Vor- und Nachbereitung insb. im Fach Wirtschaft, aber auch affinen Fächern
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	8
	2. HJ
	H3, H5
	Infoveranstaltung für Eltern und SuS zu Anschlussalternativen nach Sek. I und Profilfächern
	BA, Kammern u. a.
	Alle SuS
	Ggf. vertiefende Gespräche mit Eltern
	Klassenlehrkraft
	2 Std.
	

	8
	2. HJ
	H7
	Start der Bewerbungen für das Betriebspraktikum
	BA u. a. m.
	Alle SuS (Praktikum)
	Verzahnung mit Bewerbungsaktivitäten im Unterricht:
	-
	X UStd..
	

	8
	2. HJ
	H7
	-
	
	
	Deutsch: Verfassen eines Lebenslaufes und Bewerbungsschreibens (auch in digitalisierter Form)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	8
	2. HJ
	
	-
	
	
	Wirtschaft: Unternehmen (Arbeitsplätze und ihre Anforderungen)  Entwicklung von Erkundungsfragen für das Betriebspraktikum
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	8
	2. HJ
	H1-H4
	Betriebspraktikum I
	Unternehmen
	Freiwillig, evtl. alle SuS 
	 Vorbereitung im Unterricht
 Nachbereitung im Unterricht
	
	10-15 Tage
	

	8
	2. HJ
	H4
	-
	
	
	Deutsch: Ausfüllen eines Formulars über das Betriebspraktikum
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	8
	2. HJ
	H4
	-
	
	
	Wirtschaft: Auswertung der Erkundungsfragen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
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	9
	1. HJ
	H5, H6
	Start der Berufsberatung (ggf. weiterführende Beratung bei Problemen im beruflichen Übergang)
	BA
	Freiwillig, nach Bedarf
	-
	
	
	

	9
	1. HJ
	H5, H6 (H7)
	Besuch des BIZ
	BA
	Alle SuS
	Möglichkeit zur Verzahnung mit nachfolgenden Bewerbungsaktivitäten
	
	0,5 Tag
	

	9
	1. HJ
	H4
	-
	-
	Alle SuS
	Chemie: Relevanz des Faches für die eigene Berufswahl
	
	
	

	9
	1. HJ
	H4
	-
	-
	Alle SuS
	Physik: Fachinhalte bestimmten Berufsfeldern zuordnen
	
	
	

	9
	1. HJ
	H3
	-
	-
	Alle SuS
	Wirtschaft: Verbraucher u. Erwerbstätige (verschiedene Märkte (Beispiel Arbeitsmarkt))  Festlegung von Unternehmen und Ausbildungsberufen, die auf der Ausbildungsmesse erkundet werden sollen
	Fachlehrkraft und BO-Beauftragte
	X UStd.
	

	9
	1. HJ
	H7
	Besuch einer Ausbildungsmesse
	
	Obligatorisch  für alles SuS
	 Vorbereitung im Unterricht
 Nachbereitung im Unterricht
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	1. HJ
	H4
	-
	-
	Alle SuS
	Wirtschaft: Auswertung der Erkundungsfragen
(ggf. weitere Fächer)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	Fortlaufend
	H7
	Start der Bewerbungen für das Betriebspraktikum und ggf. Ausbildungsplatz
	BA u. a. m.
	Alle SuS (Praktikum)
	Begleitung der Bewerbungsschreiben im Unterricht
	
	.
	

	9
	1. HJ
	H7
	-
	-
	Alle SuS
	Deutsch: Ausfüllen elektronischer Formulare, Anträge und Onlinebewerbungen; Verfassen von Tages- und Praktikumsberichten; Erstellung eines Lebenslaufs und eines zunehmend differenzierten Bewerbungsschreiben (auch elektronisch und online); Nutzung der „Dritten Seite“ als Möglichkeit der Individualisierung
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	1. HJ
	H3
	-
	-
	Alle SuS
	Wirtschaft: Unternehmen (Produktionsfaktor Arbeit, Arbeitsplätze und ihre Anforderungen, Unternehmensorganisation, Jugendarbeitsschutzgesetz, Tarifrecht); Ökonomisches Handeln regional … (Standortfaktoren (u. a. Arbeitsmarkt), Strukturwandel)
 Entwicklung von Erkundungsfragen für das Betriebspraktikum
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	1. HJ
	H3
	-
	-
	Alle SuS
	Weitere Fächer entsprechend der Affinitäten zu relevanten Berufen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	2. HJ
	H2 – H5
	Betriebspraktikum II
	Unternehmen
	Freiwillig
	 Vorbereitung im Unterricht
 Nachbereitung im Unterricht
	
	10-15 Tage
	

	9
	2. HJ
	H4
	-
	-
	-
	Deutsch: Verfassen von Praktikumsberichten
	
	
	

	9
	2. HJ
	H4
	-
	-
	-
	Wirtschaft: Auswertung der Erkundungsfragen,
Ggf. weitere Fächer (s. o)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	2. HJ
	H7
	Vorbereitung auf Bewerbungsgespräche 
	BA u. a. m.
	Alles SuS
	Deutsch: Vorbereitung und Durchführung von Bewerbungsgesprächen; zielorientierte Gesprächsstrategien bei Beerbungsgesprächen und Prüfungsgesprächen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	9
	2. HJ
	H1-H4
	Zukunftstag
	Unternehmen
	Freiwillig, evtl. alle SuS
	In affinen Fächern
	Lehrkraft des Faches
	1 Tag
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	10
	Fortlaufend
	H5, H6
	Fortführung: individuelle Berufsberatung (ggf. weiterführende Beratung bei Problemen im beruflichen Übergang)
	BA u. a.
	Freiwillig, nach Bedarf
	
	
	-
	

	10
	Fortlaufend
	H7
	Fortführung: Bewerbungen für eine Ausbildung oder weiterführende Schule
	BA u.a. m.
	Freiwillig, nach Bedarf
	Insb. Deutsch (vgl. Jgs. 9)
	Lehrkraft des Faches
	-
	

	10
	1. HJ
	H1
	-
	-
	-
	Werte und Normen: Fragen nach dem Ich (Berufswahl als Aus-druck bewusster Lebensgestaltung)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	10
	1. HJ
	H5, H6
	Besuch von Ausbildungsmessen und Informationsveranstaltungen von weiterführenden Schulen (insb. BBS‘en)
	-
	Freiwillig
	Eine Thematisierung im Unterricht ist sinnvoll, damit keine SuS im Bewerbungsprozess verloren gehen
	Klassenlehrkraft oder Lehrkräfte der Fächer
	1 Tag
	

	10
	1. HJ
	H2
	-
	-
	Alle SuS
	Chemie: Anwendungsbereiche und Berufsfelder, in denen chemische Kenntnisse bedeutsam sind
	
	
	

	10
	1. HJ
	H2
	-
	-
	Alle SuS
	Physik: Fachinhalte bestimmten Berufsfeldern zuordnen
	
	
	

	10
	1. HJ
	H3
	-
	-
	Alle SuS
	Wirtschaft: Unternehmen (Einfluss der Informationstechnologien auf Arbeits- und Beschäftigungsformen)
	
	X UStd.
	

	10
	1. HJ
	H3
	-
	-
	Alle SuS
	Weitere Fächer entsprechend der Affinitäten zu relevanten Berufen
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	10
	1. HJ
	H2 – H5
	Betriebspraktikum III
	Unternehmen
	Freiwillig
	 Vorbereitung im Unterricht
 Nachbereitung im Unterricht
	
	10-15 Tage
	

	9
	2. HJ
	H4
	-
	-
	-
	Deutsch: Verfassen von Erkundungsberichten
	
	
	

	10
	1. HJ
	H4
	-
	-
	-
	Wirtschaft: Auswertung der Erkundungsfragen,
Ggf. weitere Fächer (s. o)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	

	10
	1. HJ
	~ H3
	-
	-
	-
	Wirtschaft: Rolle des Staates (Problemfeld Arbeitslosigkeit); Ökonomisches Handeln regional … (Chancen und Risiken der Globalisierung für Erwerbstätige)
	Lehrkraft des Faches
	X UStd.
	




	Legende: Handlungsfelder aus dem Musterkonzept
H1 Reflexion der Fähigkeiten, Fertigkeiten und Interessen
H2 Abgleich der Fähigkeiten und Fertigkeiten mit den Anforderungen von Berufen bzw.
H3 Nutzung der Kenntnisse bezüglich des regionalen und überregionalen Wirtschaftsraumes
	H4 Auswertung praktischer Erfahrungen
H5 Nutzung von Angeboten zur Information, Beratung bzw. Unterstützung
H6 Planung der Berufs- bzw. Studienwahlentscheidung
H7 Qualifizierte Bewerbung




Erläuterungen:
· Die zugrunde gelegte Tabellenstruktur („Planungsraster“) für den adaptierbaren Verlaufsplan ist das Ergebnis einer Lehrerfortbildung, die gemeinsam mit der Planungsgruppe "Berufs- und Studienorientierung" der Bildungsregion Ostfriesland durchgeführt wurde. Das ausgefüllte Raster kann einfach in das Klassenbuch gelegt werden. Somit ist für alle Lehrkräfte u. a. einfach erfassbar, 
· welche Maßnahmen wann durchgeführt werden,
· welche Phase(n) im BO-Prozess durch die Maßnahmen unterstützt werden,
· welche Beiträge der Unterricht leisten soll,
· welche Lehrkräfte für die Maßnahmen verantwortlich sind.
· Der adaptierbare Verlaufsplan berücksichtigt nur die BO-Maßnahmen und Fachinhalte, die im BO-Erlass, dem Musterkonzept sowie den Kerncurricula enthalten sind.
· Der adaptierbare Verlaufsplan ist entsprechend der schulischen Gegebenheiten zu erweitern, zu verfeinern (Unterrichtsstunden, Verantwortliche) und umzustellen.
· Damit die Planung nicht im Tagesgeschäft „untergeht“, können die Seiten zu den Jahrgangsstufen in die jeweiligen Klassenbücher gelegt werden. 
· Für die ausführlichere Darstellung der Maßnahmen und Fachinhalte können ergänzend Maßnahmenkarten angelegt werden; hierzu stehen Vorlagen zur Verfügung.
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